
Infórmese sobre los talleres de
jardinería en la escuela para

adultos de Monterey en Seaside

1295 La Salle Avenue
Seaside, CA 93955

(831) 392 - 3517

In Pacific Grove
Heidi Feldman
(831) 521-8196

feldman.heidi@yahoo.com
Pacific Grove Community Garden

In Seaside
Cathy Rivera
(831) 915-7260

crivera@csmc.eco
Sustainable Seaside

Obtenga más información en:
tinyurl.com/CSMC-Grows-Healthy

Nuestras familias crecen sanas

Regístrese para recibir
consejos y suministros de

jardinería que le ayudarán a
iniciar un jardín en su casa

Proyectos de huertos familiares en Seaside y Pacific Grove

Sustainable Seaside y Sustainable Pacific Grove ofrecen un programa
GRATUITO de un año de duración en 2024 llamado Our Families Grow
Healthy, donde un mentor visitará su familia para ayudarlo a establecer y
mantener su huerto alimentario.

Para participar, llame o envíe un correo electrónico
a uno de los siguientes contactos:

● un JARDÍN PARA IR
● un kit de cama elevada o bolsas de cultivo
● suelo orgánico
● herramientas de jardín
● semillas orgánicas

Cada hogar que se inscriba en
el programa recibirá:

Siga el código QR para
preguntas frecuentes y más

https://sustainablemontereycounty.org/topics/ourfamiliesgrowhealthy/
https://sustainablemontereycounty.org/topics/ourfamiliesgrowhealthy/
https://sustainablemontereycounty.org/topics/ourfamiliesgrowhealthy/
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Our Families Grow Healthy
Urban Farm Projects in Seaside and Pacific Grove

To participate, phone or email one of the following contacts:

● a GARDEN TO GO
● a raised bed kit or grow bags
● organic soil
● garden tools
● organic seeds

Each household that signs up
for the program will receive:

Sustainable Seaside and Sustainable Pacific Grove are
offering a year-long FREE program in 2024 called Our
Families Grow Healthy, where a mentor will visit your
home to help you establish and maintain your food garden.

https://sustainablemontereycounty.org/topics/ourfamiliesgrowhealthy/

